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KOSZONTO l
Tisztelt Hegyvidéki Polgarok!

Onkormanyzatunk idén harmadszorra rendezi meg az
immar hagyomanyossa valt tavaszi, szabadtéri fesz-
tivalunkat, a Hegyvidéki Napokat. A rendezvénysorozat
lehetdséget és alkalmat nyujt az itt él6knek az egylittlétre,
a kodzos csaladi kikapcsolddasra, és mindezeken tul beval-
lott célja, hogy er6sitse kotédéslinket lakohelylink
szlikebb és tdgabb kozdsségeihez.
Tobb napon &t, tobb helyszinen gazdag kindlat varja a
kerlletben él6ket és a mas keriiletekbdl idelatogatdkat
_egyarant. Kulturdlis és sportrendezvények, gyermekpro-
N gramok, hangversenyek, kiallitdsok, vetélked6k, borkds-
- tol6é és f6z6verseny, gasztronémiai bemutatdk fogjak
;% véltogatni egymast. Szintén a Hegyvidéki Napok program-
sorozatanak keretében keril sor a Hegyvidék Diszpolgara
kitlintetés Ginnepélyes dtadasara a Barabas Villaban és a
Hegyvidéki Sportmaxban.
E flizetb6l megismerhetik a Hegyvidéki Napok részletes
programjat, kivalaszthatjak az
Onodk szamara legérdekesebb
rendezvényeket. Azt remélem,
hogy e négy nap lnnepi for-
gataga nem csak a felh6tlen
szorakozast fogja jelenteni a
résztvevéknek, de egyben
erdsiti is az 6sszetartozas és a
szolidaritas érzését a kertlet-
ben él6k kozott.
Szeretettel vérunk tehat min-
denkit a harmadik Hegyvidéki
Napok rendezvényein majus
13-16. kozott!

WL U

Pokorni Zoltan
polgarmester
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TISZTA UDVAR, RENDES HAZ 2010
PALYAZAT LAKOKOZOSSEGEKNEK

A XII. keriileti Hegyvidéki Onkormanyzat
hagyomanyteremt6 céllal, idén masodik al-
kalommal hirdetett meg kerileti tar-
sashazak szamara palyazatot a legszebb
kert cim elnyerésére.

Idén elsésorban olyan tarsashazak jelent-
kezését vartuk, amelyekben a
lakokozosségek a kornyezetik szebbé
tételéért egyiitt dolgoztak, igy a szép kertek
mellett a szakmai zsUri a k6z6sségi munkat
is értékelte.

A nyertes csapat a Hegyvidéki Napok
keretében 2010. majus 15-én 11 drakor ve-
heti 4t az értékes dijat.




BARANGOLO HEGYVIDEK

Az elmult két esztendd varosi és erdei
ellenérzépontjai utan, idén elsésorban
erdei alloméaspontokkal varjuk a
Barangol6 Hegyvidék résztvevéit. Az
erdei barangolas startja a Gyermek-
vasut Széchenyi-hegyi végallomasa-
ndl, a célallomas a Libegé felsé végal-
lomdasanal lesz. A starthely és a célal-
lomas kozott tovabbi kilenc ellen-
6rzépontot kell érinteni.

Az Ut soran érdemes helytorténeti
érdekességekre is nyitott szemmel
jarni (jegyzetfiizetet és tollat a szer-
vez6k biztositanak), hiszen aki a be-
futd utén hibatlanul tolti ki az atvonal
nevezetességeihez, érdekességeihez
kapcsolodé kérdbivet, megduplazza

esélyét a program sorsolasra kertlé
fédijanak elnyerésére (GPS készulék).

A tav kb. 15 km. El6nevezés lehetséges, a részvételi dij 500 Ft/f6,
keriileti lakosoknak ingyenes (régi tipusu személyi igazolvany vagy
lakcimkartya szlikséges). Az elénevezettek a startnal emblémazott
polot, a célban meleg ételt kapnak. A tavot sikeresen teljesitok kitliz6t
és emléklapot kapnak.

Jelentkezési lapok letdltheték a www.hegyvidek.eu honlaprol. A je-
lentkezés hatarideje 2010. majus 7., péntek 16 ora.

Jelentkezés és tovabbi informécié: Baldzs Orsolya és Székely Zoltan,
balazs.orsolya@csorsz.hu, szekely.zoltan@csorsz.hu, +36 1 319 98 54
/203, 204.

Jelentkezési lapok atvehet6k, leadhatok és a részvételi dij kiegyenlit-
hetd személyesen a MOM Klubban, 1126 Budapest, Boszérményi ut
34/a. E-mailben torténd jelentkezési lap elkiildése esetén a részvételi
dijat atutaldssal kérjiik kiegyenliteni az alabbi bankszamlaszamra:
Raiffeisen Bank ZRt. 12001008-00155836-00100003.




) A Erzsébet-kildté,

KITUD TOBBET A HEGYVIDEKROL?
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A Hegyvidéki Helytorténeti GyUjtemény
tavaly rendezte meg elsé alkalommal a ,Ki
tud tobbet a Hegyvidékrél?” elnevezésii
vetélked6t. A helytorténeti, helyismereti
tudasproba idén haromfordulds lesz: két
irasbeli és egy szébeli forduldon mérhetik
Ossze tuddasukat a versenyzok. Az irasbeli
forduldk kérdéseit a Hegyvidék ujsag
hasabjain olvashattak.

% A legjobb eredményt eléré versenyz6k

- kerilhettek be a szébeli, donté forduldba,
amelyre majus 15-én keril sor. A vetél-
ked6 célja, hogy a XIl. keriiletben él6k job-
ban megismerjék a szlikebb lakhelyiik és
kornyezetik torténelmi és természeti
értékeit.

A kérdéssorokra adandé helyes valaszok
ugy lettek 6sszeallitva, hogy aki nyitott
szemmel jar a kerlletben, az kdnnyedén
meg tudja vélaszolni azokat.



KITUD TOBBET A HEGYVIDEKROL?

Az elsd helyezett dija: digitalis videokamera.

A masodik helyezett dija: négyszemélyes vacsora

a négycsillagos Normafa étteremben.

A harmadik helyezett dija: a Kairosz Kiad6 konyvcsomagja.
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RENDEZVENYEK

DiSZPOLGARAVATAS

Budapest XII. keriilet Hegyvidéki Onkor-
manyzat 2005-ben alapitotta a Budapest
Hegyvidék XIl. kertilet Diszpolgara kitlintetd
cimet, amely a Hegyvidéki Onkormanyzat leg-
magasabb elismerése. A Diszpolgdéri cim annak
a magyar vagy kulfoldi személynek adomany-
ozhato, aki a XII. kerlilet gazdaségi, tarsadalmi,
tudomanyos, vagy muvészeti életében mara-
dandot alkotott; egész életmUvével, kiemel-
kedé munkdassdgaval olyan orszdgos, vagy
nemzetkozi elismerést szerzett, amely hozza-
jarul Budapest Hegyvidék XIl. kerilet jé
hirnevéhez. A kitinteté6 cimmel oklevél, .
mUvészi alkotads, jelvény és igazolvéany jar. A %
Diszpolgar kitlinteté cim adomanyozasarél az

Onkormaényzat Polgarmesteri Hivatala diszes .
kiviteli névkonyvet vezet.

A HEGYVIDEK DISZPOLGARAI 2
2005: Dr. Nemes Attila, szivsebész B
2006: Nagy Timea, parbajtérozé, olimpiai bajnok ' .
2007: Makovecz Imre, Kossuth-dijas épitész £ 4
2008: Jankovics Marcell, Kossuth-dijas rajzfilmrendezd, ﬁ&
Szényi Erzsébet, Kossuth-dijas zeneszerz6, i
karvezet6, zenepedagogus
2009: Regdczi Istvan, katolikus pap
Dr. Berzik Arpadné, térténész (posztumusz)
2010: Sadndor Karoly, vélogatott labdartigé
Timéar Sandor, koreografus, Magyar Orokség Dijas,
Allami Dijas, Erdemes M(ivész



Szllévérosdban a Moravarosi Kinizsiben
kezdett focizni. A labdarigot 1947-ben
szerz8dtette az MTK, amelyhez egész
palyafutdsa alatt hi maradt. 1949 és
1964 kozott 75 alkalommal szerepelt a
nemzeti tizenegyben és 27 golt szer-
zett. 1957-t6l a valogatott csapat-
kapitanya volt, Puskastol 6rokolte a
karszalagot. Részt vett a 1958-as svéd-
orszagi és 1962-es chilei vildagbajnok-
sagon.

1958-ban megalapitja a Bartok Béla
Tancegylttest, melynek 25 éven at
mUvészeti vezet6je és koreografusa. A
70-es évek tdnchazmozgalmanak elindi-
toja és legendas hirGi tanctanitoja.
Hosszu idén keresztiil az Allami Balett
Intézet néptanc tagozatanak vezetéje.
1980-t6l 16 éven at a Magyar Allami
Népi Egyuttes mivészeti igazgatdja és
koreogréfusa. 1993-ban Timar Boské-
vel létrehozzak sajat tarsulataikat, a
GsillagszemU Gyermektancegyiittest
és a Timar Kamara Tancegyuttest.
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[_RENDEZVENYEK
l HEGYVIDEKI EGESZSEGNAP J

2010. maj 1

A Hegyvidéki Onkormanyzat kiemelt
figyelmet fordit az egészségligy,
valamint az ahhoz kapcsolédé szolgal-
tatdsok szinvonalanak folyamatos fej-
lesztésére, fenntartdsara, ezért
kezdeményezésére a Népjoléti Iroda
koordinalasaval a hegyvidéki egész-
ségligyi intézmények szakorvosi
konzultacioval, tanacsadassal, sz(ird-
vizsgélati lehetéségekkel egészség-
napot rendeznek a Hegyvidéki Napok
keretében.

A program célja az egészség-
meg6rzés, a figyelem felhivdsa az
egészséges életmddra. Amennyiben a
rendezvény soran sz(rik ki valamilyen
betegségnek a gyanujat, arra is lesz al-
kalom, hogy megfelel6 szakemberhez
iranyitsdk mindazokat, akik a figyel-
meztetd tlineteket eddig nem tartot-
tak aggasztonak.

A rendezvényre minden korosztélyt
szeretettel varunk!

TAMOGATOK ! q Raiffeisen '
Févarosi Onkorményzat 9

Szent Janos Koérhaz és

Eszak-budai Egyesitett

Kérhazai




EGESZSEGUGYI PROGRAMOK
Szemészet, érvizsgalat, eml@szirés, borgyod-
gyaszat, reumatoldgia és csontritkuldasmérés,
szajsebészeti sz(irés, fogaszat, hallasvizsgalat, aller-
gia vizsgalat, pulmonologus (CO mérés és légzés-
funkcio), helicobacter sz(rés, vérnyomasmérés,
koleszterin- és vércukormérés.

EGESZSEGNEVELESI PROGRAMOK

Anyatejes taplalas, fogamzasgatlas, csalddtervezés,
gyermek vérnyomasmérés, babamasszas és bemu-
tato.

SPORTKORHAZI PROGRAMOK
Vérnyomdasmeérés, pulzus és testzsirmérés, kézi di-
namometrids mérés, egyszerU terheléses vizsgala-
tok, pulsométeres teljesitmény-élettani mérés,
egyéni mozgasprogram, allapotfelméré sportoldi
kérddivek kitoltése
és kiértékelése, gy-

ermekek sportag- ';'as
vélasztasat el6seqi- '

t6 alkalmassagi vizs- >
galat. e



- RENDEZVENYEK

HEGYVIDEKI SPORTNAP |

A sport meghatérozott céld mindennapos tevékenység a min-
dennapoktdl eltéré kornyezetben. Célja a versenyzés, a
szérakozas, eredmény elérése, a képességek fejlesztése vagy
ezeknek kombinacidja.

A kitlizott cél hatdrozza meg a sport jellegét a sportold (vagy
csapat) képességei és batorsaga mellett. Ebbdl kovetkezik,
hogy a gatfutas egy stadionban nézdék ezrei el6tt sportnak
szamit, mig egy patak atugrasa kirandulas alatt egyszer(ien
csak a ldbak szarazon tartasara tett kisérlet.

MUFUVES LABDARUGO PALYA

Hegyvidéki Didk Kupa labdariugé donték

Hegyvidék Kupa meghivasos labdarugo
villdmtorna

USZODA

Hegyvidéki Didk Kupa
. korcsoport Uszd bajnoksag

tovabbi informécié: Szabadiddsport Kézpont (+36 1319 9292)




RENDEZVENYEK
XIV. HEGYVIDEKI NEPTANC FESZTIVAL

{ 2010. majus 15., szombat 18.00, Sportmax

“A Kdrpdt-medence népeinek
tdnchagyomdnya s ezen beltl a
magyar tdncok nagyon sokszintek.
[...] E hagyaték megmentésé
Orzésére,  felélesztésére  nagy
felel6sséggel kell felkésziilndink.”

Idén XIV. alkalommal
kertl megrendezésre
a Hegyvidék életében
a mar hagyomanynak
szamité Hegyvidéki
Néptanc Fesztival.

Tim ST A fesztivdl bemu-
tatkozasi lehetéséget
ad azoknak a gyere-
keknek, fiataloknak,
akik az iskolajukban,
kiilonb6z6 néptanc

csoportokban tanul-
jak az autentikus ma-
gyar tancokat.

tovabbi informacio:
Virdnyosi K6z6sségi

Haz (+36 1 2008713)
i
LLA.: LY

JUBILEUMI GITARKONCERT

2010. majus 15., szombat 15.00,
Felsé-krisztinavarosi Keresztel6 Janos Plébania templom |

A Fels6-krisztinavérosi Gitaros Egytittes 20 éve teljesit
szolgalatot a Felsé-krisztinavarosi Keresztel6 Szent
Janos plébaniatemplomban. A vasarnapi ifjusagi
szentmisét gazdagitja, és a hivek segitségére van,

hogy kénnyebben bekapcsolédhassanak a liturgidba,
részt vehessenek a szentmisén. A Jubileumi Géalakon-

certen kozrem(ikodik az egyuttes eddigi Osszes tagja. 4 | 74
-

LD




8.00-10.30 ¢6ra

RENDEZVENYEK

' KOZRENDVEDELMI CSALADI NAP

\i 2010. majus 15., szombat 10.00-21.00,

A legtdbb, amit a rendvédelemrdl tudni lehet,
az majus 15-én, a Gesztenyéskertben és a
Sportmaxban bemutatasra kertl. Ezen a napon
a XII. keruleti Rendérkapitanysag, a Hegyvidéki
Onkormanyzat Védelmi Csoportja, valamint a
Kézép-budai Onkéntes Polgari Védelmi
Egyestlet egy latvanyos, csalddi programokkal
egybekotott napot rendez.

Az esemény célja, hogy a blinmegel6zésben és
rendvédelem terliletén m(kodd szervek
munkajat a nagyk6zoénség megismerhesse.

(10.00-15.00 6ra

Jarérbajnoksag gyermekeknek
(Sportmax szabadtér)

Tlizoltd szerkocsi kiallitasa (Sportmax szabadtér)

Buvarbemutato és az érdekl6déknek mertilési

lehet6ség (Sportmax szabadtéri medence)

Gesztenyéskert, Sportmax _J 5

4’




Gyermekvasut (Sportmax Szabadtér)
Renddrségi auték kiallitasa
(Sportmax szabadtér)
Renddérmotorok kiallitasa
(Gesztenyéskert sétany)

Katonai Toborzo Iroda kiallitasa (Sportmax szabadtér)
Els6segélynyujtasi oktatas (Sportmax szabadtér)
Jatszohaz (Sportmax szabadtér)

Vegyi felderitéauto kiallitasa (Sportmax szabadtér)
Kézmiives foglalkozasok (Sportmax sétany)
Gyermekrajzkiallitas (Sportmax sétany)
Lézerlovészet (Gesztenyéskert)

Polgari védelmi kidllitas (Gesztenyéskert)

Biin- és drogmegel6zési felvildgositas
(Gesztenyéskert)

FE

Rendorségi lovas- és kutyas bemutato
(Gesztenyéskert)

Kutyas menték bemutatoéja (Gesztenyéskert)




RENDEZVENYEK
KOZRENDVEDELMI CSALADI NAP

SZABADTERI SZINPAD

10.00 6ra Készenléti Renddrség Fuvos Zenekara
11.00 6ra Megnyité
A rendezvényt megnyitja

Pokorni Zoltan polgdrmester és
Dr. Fiilop Valter, a XIl. kertileti
Rendérkapitanysag vezetdje

13.00 é6ra Kiss Adam humorista

13.30 6ra Gyermekrajzpalyazat eredményhirdetése,
tombola

15.00 6ra Alma egyiittes

17.00 o6ra Keresztes lldiko és zenekara

19.00 6ra Demjén koncert

l KISS ADAM}

1
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“Holnap, ha felkel a.nap holnap

Nem lesz t6@b bajom ha te is akarod
Békét hoznak.a hajnalok

Holnap grdregylittiesziinkholnap
Reggel erkezel mdr soha nem mész el

J Békeét hoz g pirkadat”

iLKERESZTES ILDIKO ES ZENEKARA
w
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“Ha a hold feljén az égre

Még egy napnak vége,

Avén folyd is tjra

Ezlistre cseréli minden aranydt.”




"Kis étel, sok szivesség, ez a valédi lakoma."
Shakespeare

A tavalyi évhez hasonléan idén is megrendez-
zik a “Hegyvidéki izkavalkad” féz6fesztivalt
azzal a céllal, hogy a keriileti polgarok megmu-
tathassdk, milyen specidlis, verhetetlen izl
ételeket tudnak elkésziteni bogracsban.

A csapatok az ételek elkészitése utan szabadon
megkodstolhatjak egymas remekeit, megkinal-
jak az arra jaré latogatokat is.




"lgy hdt azt hiszem, hogy sok boldogsdg adatik azoknak az
embereknek, akik ott szlilettek, ahol j6 borok vannak."
Leonardo da Vinci

BORKOSTOLO

Borfesztival, borlinnep, bornapok, borfalu
—a bor rajongdinak sokat mondanak ezek
a kifejezések, a leglelkesebbek pedig
igyekeznek a leheté legtdobb ren-
dezvényen jelen lenni, akar kiallitoként,
akar fogyasztoként. A Hegyvidéki Napok
keretében tartott borkdstoldssal nem
kivanunk versenyre kelni a nagy boros
rendezvényekkel, csupan lehetéséget
szeretnénk adni arra, hogy egy kellemes
délutént tolthessenek el a szabadban a
magyar pincészetek legjavabol kinalt
borok késtolgatasa mellett egy kis sajt
kiséretében.

Idén az alabbi pincészetek boraibdl kos-

tolhatnak az érdeklédék elérhetd aron,

melyhez poharat dijmentesen biztosi-

tunk:

Gangl Csalddi Pince - Sopron

Gasztroparty - Borrandi

Gere Pincészet - Villdny

Aranytalca - Gourmandéria - Budapest

Heimann Csaladi Birtok - Szekszdrd

Ikon-Dél-Balatoni bor - Balatonlelle

Juhdsz Testvérek Pincészete - Eger

Kovécs Nimréd Boraszat - Eger

Monarchia Boraszat - Eger

Pannon Tokaj Sz6l6birtok és
Keresked6haz Kft. — Tolcsva

Planina Borhaz — Mohdcs

Pontica Pincészet - Mor

Roll Pincészet — Sopron

Sauska Pincészet - Villdny

Sods Istvan Boraszati és Uzleti Sza-

kkozépiskola és Szakiskola — Budafok

Szent Gaal Pincészet - Szekszdrd

Viragoskut Kertészeti Kft. - Balmazujvdros

KOVACS MNIMROD

SZENT GAAL

o)




FECANR.

RENDEZVENYEK
PIKNIK A NORMAFANAL

] 2010. majus 16., vasarnap 10.00-20.00, Anna-rét
N

a

— (10.00-17.00 6ra l —

J

RAMAZURI JATSZOHAZ
Jatékteriinket kizérolag természetes anyagokbdl, sajat
| fantdzidnk alapjan készitjik el. A kozos egylitt jatszas fe-
jleszti, erésiti a csaladi és kozosségi kapcsolatokat.
Gazdag forma- és szinvildga
fejleszti a gyermekek képi
T viladgat, a logikai képességét,
= e kreativitasat.

- B z -
“¢ ~ <am| KEZMUVES FOGLALKOZA-
- SOK, ARCFESTES
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LLATSIMOGATO

Allatsimogaténk nem csupén egy hazi-
allat-kiallitas! Torekszlink arra, hogy minél tobb ismeretet
adjunk &t a haziallatok tartasardl, viselkedésérdl, fajtairol,
igényeirdl. Az érdekl6dék batran fordulhatnak kérdé-
seikkel az allatsimogaté gondozdihoz, mikdzben a gye-
rekek személyes ismeretséget kdthetnek kedvenceik-
kel!

VILAG NEPEINEK

LEGSZEBB KORTANCAI

A " | Valogatas a vildg népeinek zenéibdl és linnepi kortan-
. AP caibdl felnétteknek. Partner és el6képzettség nem szik-
, séges. Minden Iépést egyiitt tanulunk meg.

4 16.00-17.00 6ra




KATANG ZENEKAR
A Katang zenekar gyermekeknek irt
dalokon, megzenésitett verseken ke-
resztul kivan szélni az egész csaladhoz.
Ennek a vildagképnek fontos eleme a ter-
mészet, a természeti jelenségek sze-
retete. A zene szeretné felhivni a
figyelmet arra, hogy erre a vilagra vi-
gyazni kell.
A ,katdngos” zenei vilag
magaba olvasztja a kelta zene,
a magyar népzene és a
klasszikus zene elemeit. Az
egylttes a gyerekkozonséget
bevonja a zenélésbe, ami 4ltal
a gyerekek alkotoként vesz-
nek részt a koncerten.

HOLEGBALLON

Harom perc sétara a Normafatdél, az
Anna-réten latogatdink kiprébalhatjik a
hélégballonnal torténd kotott lebegést,
flggeszkedést. A kotelekkel a foldhoz
rogzitett ballon maximum 30 méter ma-
gasra emelkedik. Néhany perc mulva a
ballon leszall, és az utascserét kdvetéen
ismét a kotelek altal engedélyezett ma-
gassagba emelkedik.

Figyelem! A hélégballon csak megfelel6 id&jarasi
korilmények kozott kozlekedik. A ballonos
figgeszkedés dija: 800 Ft/f6, mely tartalmazza a
személybiztositast is. A jegyeket a helyszinen lehet
megvasarolni.
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MEGKOZELITES
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A hagyomanyoknak megfeleléen idén is biztositjuk a Libegé
kedvezményes igénybevételének lehetéségét. A tobbgyer-
mekes csaladoknak téritésmentes jegyet kindlunk. A jegyek

-
o
e
korlatozott szamban igényelhet6k majus 2-tél, munka- .

napokon 9-18 6raig az aldbbi intézményekben:

MOM Klub, 1124 Bp., B6szorményi Ut 34/a.; Virdnyosi Kozosségi Haz,
1125 Bp., Szarvas Gabor u. 8/c.; Jokai Klub, 1121 Bp., Holl6s ut 5.

A Libegdn gyerekek csak sziil6i felligyelettel, vagy legaldbb egy 18.
évét betoltott felnétt jelenlétében utazhatnak. Tovabbi informacidk a
www.libego.hu honlapon talélhatok.

‘ J

A nagy népszerlségnek orvendd Bring6hinté sem maradhat
ki a szérakozasi lehetéségek sorabdl. A jarmdvel csak a Nor-
mafa és a Libeg6 felsé végallomdsat 6sszekdtd mduton lehet
kozlekedni. A kdlcsonzéshez egy igazolvany leaddsa szik-
séges, ennek hidnyaban kauciot kell adni, amit a masik alloma-
son visszakap a vendég. 18 éven aluliak csak felnétt kiséretével
kolcsonozhetik a jarmuveket.

)

A Normafa buszmegallo és a Libegé felsé végallomasa kdzott
idén is kozlekedik egy kisbusz, a jarm( legfeljebb 20 km/6ra
sebességgel halad ingajaratban.

24_ / ,;w __llu




SPORTSZINPAD Libegé felsé allomasa
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Hegyvidéki Didk Kupa nyilt duatlon bajnoksag
(1.-VI. korcsoport)
Rajt: Libeg6 végallomas - korcsoportonként

Hegyvidék Kupa nyilt felnétt duatlon bajnoksag
Rajt: Libeg6 végallomas

. :,:_ Hegyvidék Didk Kupa nyilt duatlon bajnoksag eredmény-
hirdetés

Hegyvidék Kupa nyilt feln6tt duatlon bajnoksag ered-
ményhirdetés

J

A Hegyvidék Sportegyesiilet szakosztélyainak bemu-
tatdi, Sportos Edzett Hegyvidék program, a muvel&dési
intézmények sporttanfolyamainak bemutatéi, talalkozas
a keriletben éI6 olimpikonokkal.

A sportrendezvényekrol tovabbi informacio:
Szabadid6sport Kézpont (+36 1 319 9292)

OVJUK EGYUTT A KORNYEZETET!

).

Ismét csaladi takaritds a Normafanal! Megint minden zacské
szemét INKU vasarlasi utalvanyt ér!

Sok szeretettel varunk Ujra a Normafan a Hegyvidéki Napok
alatt egy ujabb kéz6s hegyvidék-takaritasra! Ujra minden, a
kornyéken Osszeszedett zacskd szemét 2.000 Ft INKU
ajandékutalvanyt ér, mely minden tovabbi megkdtés nélkil
2010. december 31-ig barmelyik INKU Uzletlinkben levasarol-
hatd. Zacskét és mlanyag keszty(t a helyszinen biztositunk.
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?;i?éuh"é‘azs foglalkozasok, OKO

Ki a legOKOsabb? Az OKO Jat-
sz6haz sokrétli képességeket
igénylé programjaval kivanja
megszolitani és a kornyezet
aktiv és tudatos résztvevojévé
nevelni a célkozonségét, azaz a
3-18 éves korosztalyt. A Jat-
szohdz kiegészil OKO kézmu-
ves foglalkozasokkal, ahol kideril, hogy nem minden
hulladék, ami annak latszik!

Keriilgti i§kolék és c’quda'!lk bemgta;kc_)zésal
: 'A keriletliinkben mikédd 6vodéak és iskolak
mUvészeti csoportjai mutatkoznak be egy-egy
énekes vagy tancos szinpadi produkciéval, kisebb je-
lenettel.

2 Ladafia babszinhaz: Vasari babcirkusz gravita-
11.30 6ra
g ciéval, surlédassal, Iégellendllassal.
A Ladafia Babszinhazban az el6éadasok szabad
ég ala teremtetnek, és a felhasznalt anyagokkal, esz-

kozokkel egy olyan vilag idéztetik meg, mely egykoron
meséink bolcséje volt.

A miivelédési intézmények bemutatoéi a ju
jitsu, hastanc, a Musztang SE akrobatikus rock
and roll csoportok és a Szivarvany Tancszinhaz
kozremikodésével, valamint a

Csillagszem(i Tancegyiittes

A ,Gsillagszem(ek” a magyar tanc-muvészeti élet egyik
legrangosabb tarsulata. 2006-ban el-
nyerték a magyar mivészet és kultara @ »
erbsitése elismeréseként a Prima Primis-

sima Dijat. i’*“' -

_‘1 5.30 6ra '

15.00 6ra

A Barangol6 Hegyvidék
eredményhirdetése,
dijkioszto
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Fabula Babszinhaz: Vitéz Laszl6 és az
ordogok
A Fabula Babszinhazat Felszeghy Tibor
és felesége, Niklesz Ildiké alapitottak.
Igazi csaladi babszinhazként indult és
mukodik. A 2009/2010-es évad mér a
hetedik évaduk. A Kilatoé Fesztivalon a
Vitéz Laszl6 és az 6rdogok c. eléadassal

orvendeztetik meg a kozonséget.

Manivolanti projekt (D-CH-I)

’A sokszinlségérdl és eklektikussagarol
” hires német fovarosbol érkezik Magyar-
orszagra az elmult évek egyik kulonleges zenei projektje:
a MANIVOLANTI. Az egyedi feldllasu, vilagzenét, jazzt,
improvizativ  percussion
muzsikat és népdalszerd
balladakat el8szeretettel
vegyité berlini trié két
vendég eléaddval lép szin-
padra az Erzsébet-kila-
tonal.
A koncerten kozrem(ikodik
Thea Soti, vajdasagi szar-
mazasu jazz-énekesnd.

Kilato Utcabal Csik Zenekar

A Csik zenekar 20 éve meghatarozé sze-

repl6je Magyarorszag népzenei életének.
Rengeteg koncert, tanchaz és j6 néhany sikeres zenei
album tette népszer(ivé nemcsak a zenekart, de a magy-
ar népzenét is - hazankban és kilfoldon egyarant. A
zenekar koncertmusoraban elsé-
sorban magyarorszagi és erdélyi
magyar népdalok illetve ténc-
muzsikak hallhaték. Az utcabalon
kozrem(ikodik a Jokai Néptanc-
csoport Bettenbuk Krisztina és
Ertl Péter vezetésével
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Hegyvidéki Onkormanyzat N
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médiatamogatdk: Hegyvidék Televizio

Heti Vélasz HEGYVIDEKI
Szervezék: a Budapest XII. keriilet ONKORMANYZAT
Hegyvidéki Onkormanyzat és intézményei

HELYSZINEK médiatamogatok:

BARABAS VILLA
1122 Bp., Varosmajor u. 44., tel.: 225 1388
NORMAFA, ANNA-RET
Az E6tvos ut, Kokoly-Thege Miklés at és a
Janoshegyi Ut taldlkozasa
| LIBEGO ELOTTI TERULET
w2 A Libeg6 fels6 végallomasa SR L g e
s ERZSI'EgBET—KIL/\'?O HetiValasz
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* | GESZTENYESKERT
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- SPORTMAX2
1124 Bp,, Cs6rsz u. 14-16.
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y. 4 \A rendezvényekkel kapcsolatban

- "W hivhatételefonszam: 319 9854/202, 207
www.hegyvidek.eu
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A'MUSOrValtoztatas jogat fenntagtjuk!
FeleloskiddaosBudapest Xil: kerqet Hegywdekl Onk

2’ SMGVelagisi Kdzpont, Hambu erda, igazgatd
d Megjélenik 5@60 pld-ban.

Terv: Faludi Andrés



