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BEVEZETES

DIOHEJBAN A ZOLDFELULET
GONDNOKSAG PROGRAMROL

A Zéldfeliilet Gondnoksag Programot a Hegyvidéki Onkorményzat Zéld Irodaja a
Varosi Zolddvezetek eurdpai unids projekt kapcsan hivta életre azzal a céllal, hogy
onkormanyzati tdmogatdassal elémozditsa és segitse a XII. kertletben éI6k és az itt
dolgozok torekvéseit a kdzhaszndlatu zoldfeliiletek gondozasara, sajat kornyeze-
tik megujitasara, szépitésére.

A 2016 6ta m(ikodd programban a gondnoksagba vont kozterileti zoldfeliiletek
elkészitése, belltetése és folyamatos gondozasa valosul meg.

A programba bevonhat6 teriiletek a XII. keriilet hatarain belil elhelyezkedd, 6nkor-
manyzati tulajdonu kozterileti zoldfellletek lehetnek.

Az Ultetési koncepcidt, a teriiletek el6készitését, a belltetéséhez sziikséges nové-
nyek beszerzését, és a gondozashoz sziikséges alap eszkdzcsomagot a gondnokok
szamara a Hegyvidéki Z6ld Iroda térités mentesen biztositotta a program keretében.
A terliletek gondozasat teljes kdrtien a gondnokok végzik, a Hegyvidéki Zold Iroda

folyamatos szakmai felligyelete és szakmai tdmogatasa mellett.

Az Onkormanyzat és a gondnokok egy kétoldali megallapodast irnak ala, amelyet

évente meghosszabbitanak. A megallapodasban a felek rogzitik a feladatokat, a

felelésségi koroket és a gondnoksagi tevékenység nyomon kovetésének maodjat.

A programba barmikor be lehet kapcsolddni, a jelentkezéseket az dnkormanyzat
Z6ld Iroddja folyamatosan fogadja, a teriiletek el6készitése és belltetése minden

évben tavasszal és Gsszel torténik. A jelentkezés id6pontjat és a teriilet sajatossa-
gait (pl. a teriilet elhelyezkedése, nagysdga, a sziikséges talaj-el6készité munkala-
tok, a gondnokok széma) figyelembe véve, a jelentkezés elbirdlasa soran keriil meg-
hatérozésra a gondnoksagi programba valo tényleges bekapcsolodas idépontja.

A Zoldfellilet Gondnoksag Program a Hegyvidéki Z6ld Iroda azon tevékenységei-
nek a soraba illeszkedik, amelyek a kdrnyezeti fenntarthatésagot a lakossagi szem-
lélet- és kozbsségformalast, valamint a kdrnyezeti nevelést kivanjak erdsiteni.

Aprogramrdl és a jelentkezés mdédjdrél tovdbbi tdjékoztatds kaphaté a Hegyvidéki
Zéld Iroda munkatdrsaitol.
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A KIADVANYROL

A kiadvany célja, hogy 6sszefoglalja mindazokat a hasznos tudnivaldkat, amelyek
segithetik a kozterileti zoldfellleteken tevékenyked6 gondnokok munkajat.

Az Utmutatd elkészitésében, szerkesztésében és szakmai lektordldasdban olyan
szakemberek és 6nkormanyzati munkatérsak vettek részt, akik maguk is részt vet-
tek a program kialakitdsaban és m(ikédtetésében, vagy mas moédon, de részt vesz-
nek a kerlleti z6ldfelliletek kezelésében.

Ezaton mondunk kdszonetet valamennyi gondnokunknak, akikkel a program elin-
ditdsa 6ta egyitt tanulunk és gydujtjiik a kozterlleti zoldfellletek kezelésére és
fenntartdsara vonatkozo tapasztalatokat. Az 6 lelkesedésiiknek és egytttmikodé-
siiknek kdszénhet6 a program folyamatos fejlédése.

A XII. KERULET
(HEGYVIDEK)
JELLEGZETESSEGE!




EGHAJLAT

A kerilet terlletén érzékelhetd a Dunantili kozéphegység éghajlatra, évi kozép-
hémérsékletre gyakorolt hatasa: a még fas, részben érintetlen észak-keleti fek-
vésl terlletein, és az darnyékosabb volgyekben a klima hlvosebb, parasabb. Ezzel
szemben a beépitett belsé részeken szdrazabb, melegebb mikroklima alakul ki, a
hazak, aszfaltozott utak, és nagy burkolatok szaritd és hémeérséklet-néveld hatasa
érvényesll: télen a kertletnek ezeken a részein akar 4-5 fokkal melegebb is lehet.
A burkolt felileteken nem vagy csak minimalisan tud leszivarogni a csapadékviz
az altalajba, gyorsan lefut, villamarvizek alakulhatnak ki a mélyedésekben, illetve
hasznosulas nélkiil a csatornarendszerbe jut a csapadék, mikdzben a lejtékon sok-
szor félsivatagi klima uralkodhat, az elvesztett csapadékvizek miatt. Ezt a jelensé-
get tobbek kozott Uj terepkialakitasokkal lehet orvosolni, emellett érdemes teljes
talajfedettséget elérni a novényzettel, akér tobbszintes kililtetéssel.

GEOLOGIA, NOVENYFOLDRAJZI SZEMPONTOK

Eredeti allapotok: a déli, melegebb oldalakon cseres
tolgyes, esetleg sziklagyep tarsuldsok, az északi, hivo-
sebb terlleteken bukk, gyertyadn. Az alapkézet t6bb-
nyire tobb korszakbol szarmazé mészkd, valamint
dolomit és homokk®.

A beépitett terliletek helyén lévé erddk eltlintek, helyiikre
hatalmas sz6l6skerteket, gylimolcsosoket telepitettek,
majd ezek helyén alakult ki a mostani beépitett ovezet. Jel-
lemz6 alap a barna erdétalaj, amely agyagkolloid tartalma
miatt jo vizmegtarté képességui, ennek szerepe fontos a
zoldfelliletek fenntartasaban is.

A nagymértékd tereprendezések miatt lemosédésok
alakultak ki, emiatt a termétalaj sok helyen vékony. Az
indikdtornévények (pl.: vizigényes 6rokzoldek) megfi-
gyelése soran megallapithat6, hogy a talajnedvesség
néha mar tavasszal is csokkené mértékben van jelen,
pedig ilyenkor, a hajtasndvekedés kezdetén a legnagyobb a névények vizigénye.

Az elmult évtizedekben sok olyan névényfaj keriilt, jellemzéen a keriileti tarsashazi
kertekbe, amelyek nem erre a mikroklimara valok, és a fokozédé altalajszarazsag

még inkdbb kiszelektalta ezeket a fajokat. llyenek a lucfenyé és valtozatai (Abies
sp), @ hamisciprusok (Chamaecyparis sp), a nyugati tuja fajtak (Thuja occidentalis
valtozatok). Ezek a fajok h(ivos, paras, nedvesebb él6helyrél szarmaznak, az elmult
évek aszalyosabb tavaszai és nyarai utan eléfordult, hogy 30-40 éves példanyok
alltak kiszaradva a kertekben. A kiszaradofélben levé, még €16, de legyengilt id6s
példanyokat pedig tomegével tdmadjak a rovarkartevék, tobbek kozott a tujaszu,
és a pajzstetd fajok.

Mas novények, mint példaul a buxus (Buxus sempervirens) liltetése a nemrégiben
felt(int, Uj invaziv kartevék (pl.: a buxusmoly) miatt nem javasolt.

Lombos fak kozil viz és paraigényesnek szamit példaul a nagylevell hars (Tilia
platyphyllos), a vadgesztenye (Aesculus hippocastanum), a platanleveld juhar (Acer
platanoides), hegyi juhar (Acer pseudoplatanus) és a platdn (Platanus hybrida).
Ezekbdl a fajokbdl sok Ultetett példanyt, illetve magoncot taldlni a keriiletben, dm
ebben a belsé, hazakkal beépitett, nagy felileteken leburkolt mikroklimaban nagy
részik id6 elétt eloregszik, kiodvasodik, kartevék (pl.: tujaszu, borékadiszbogar
és pajzstetdl fajok) tdamadjak, és igy szépségiik megkopik, legyengllt szerkezetiik
miatt balesetveszélyessé valhatnak.

A ZOLDFELULETEK KIALAKITASA ES GONDOZASA

Véltozatos terep-és mikroklima viszonyok (napos,
burkolt lejték, illetve arnyékos, paras volgyek, vizosz-
szefolydsokkal) miatt a zoldfellletek tervezésekor
javasolt minden egyes teriiletet megvizsgalni, és a
varhaté hémérsékleti- és vizellatottsag alapjan ter-
vezni a killtetéseket. Az intenzivebb fenntartasra
tervezett kililtetéseknél a talaj jo viztartd képessége
miatt jobban hasznosul a ritkdn (7-8 naponként),
nagyobb vizadagokkal térténé éntdzés. Igy a gyokér-
zéna is er8sebb lesz, mélyebbre keriil, javitva a névény ellendllé képességét.

Ontozés nélkiili fenntartashoz is létesithetd zoldfeliilet, a tervezéskor szamtalan
fajta kozll valaszthatunk, am a telepités utani elsé tavaszi, nyari aszalyos idészak-
ban, illetve addig, amig ki nem alakul az erés, mélyre nyul6 gyokérzet, ezek a fajok
is fokozott odafigyelést, esetenkénti béséges 6ntozést igényelnek.

Szintén az alaptalaj adottsdg miatt javasolt a humuszanyagok (pl.: komposzt) hoz-
zdaddsa, amik jol kiegészitik és javitjak az dsvanyi, agyagos szerkezetet. Aprosagnak



tlinik, de fontos, hogy a talajfeliilet legyen laza, talajtakaréval elldtott, (pl.: mulcs,
kavics, vagy él6 ndvény) lehetéleg névénytakaréval tobb szinten dusan beliltetett.
A megfeleld talajtakaro lassitja, optimalizalja a csapadék talajba jutasat és meg-
akaddlyozza az elfolyast, talajlemosddast, valamint segiti, hogy a talajbol ne kép-
z6dhessen ,domb”, ne alakuljon ki taposott vizzard feliilet, mert ezek a jelenségek
altaldban a terulet kiszaradasahoz vezetnek.

A GONDNOKSAGI TERULETEK JELLEMZESE

A gondnokséagi zoldfeliletek jellemzéen kodzutak, kézhasznalatu gyalogos for-
galmu jardak kozelében, kdzrefogdsaban, valamint kozteriletre esé kisebb tar-
sashazi el6kertekben taldlhatdk. Ezeket a terlleteket a fentiekben felvazolt helyi

adottsdgok koziil gyakran jellemzi a csapadék elfutdsa a lejtés talajon, a talaj kimo-
s6das, ezért a zoldfelliletek tervezése és kialakitas soran elsédleges célunk a talaj

minél stirlibb novényzettel valé fedése.

A novények kivalasztasanal figyelemmel kell lenni a sotlrésre, f6ként abban az

esetben, ha a terilet olyan Ut mellett taldlhat6, amin téli idében s(irl s6zas folyik.
(Optimdlis esetben a kdrnyezetbarat sikossdgmentesité anyag hasznélata javasolt.)

Ateriiletek elhelyezkedése befolydssal lehet arra, hogy mennyi id6t és energiat kell

forditanunk a zoldfellilet gondozasara. Ha a kivalasztott terilet a lakohazak, tar-
sashazi telkek kozvetlen el6kertjében talalhato, akkor a befektetett idé és energia

kevesebb. A kdzutak menti, kiesébb teriiletekre nehezebb az dntozévizet eljuttatni,
am az ezeken a feliileteken végzett tevékenységnek tobb ember jarhat a csoddjara,
gyonyorkodhet a gondozott odzisokban.

A gondoksagi teriiletek kozott el6fordulnak olyan teriletek is, ahol a cél a termé-
szetes él6hely fenntartdsa, a biodiverzitds novelése, az 6koldgiai adottsagok, a
kozeli természetvédelmi teriilet novényvildaganak megfigyelésével. Az élShely
Okoldgiai adottsagai megfelelnek az 6shonos, teriiletre jellemzé novényeknek, de
pont megfeleléek ugyanakkor a taji névényvilag szempontjabdl egzéta névények
szamara is. Ha az adott tertlet kialakitasakor a fenntarté szandéka a ketté csoport-
bol az els6t valasztani és lassanként kiszoritani a mas tertletrél szarmazé diszno-
vényeket, akkor egyrészt a terilet fenntartasi koltségei (réforditott energia) jelen-
tésen csokken - valamint egy Ujabb részt hodit vissza a természet.




B KOZTERULET
NOVENYHASZNALAT

OSHONOS NOVENYEK

Azok a noévények 6shonosak, melyek az ember megjele-
nése eldtt az adott él6helyen megtalalhatdak voltak, igy a
kornyezetiikkel hosszdtavon mikodd kozosségben élnek.
A program keretében kialakitott teriiletek tervezése soran
elsédleges szempont a keriiletben éshonos novényfajok
telepitése. Azokban az esetekben, amelyekben a terep-
viszonyok, vagy a hémérsékleti tényezék miatt 6shonos
névények ultetése nem megoldhaté, az ardnyok gondos megvélasztasaval is elke-
rilhetd, hogy a keriiletet idegenhonos 6zénnovények tovabbi terjedésével terheljiik.

INDIKATOR NOVENYEK

Azok a novények, melyek a kdrnyezet valamely tulajdonsaganak véltozasat jelzik
(megjelenésiikkel, hianyukkal).

OKOLOGIAI SZEMPONTOK

Az él6hely adottsagait figyelembe vevé ndvényvalasztas (példaul egy szdrazsagot
vagy arnyékot tlré névénycsoport liltetése a megfeleld helyre) csdkkenti a zoldfe-
lilet fenntartasi koltségeit, a raforditott id6t. Az 6koldgiailag megfelels igény és
fajgazdag kililtetés egy stabilabb névénycsoportot tud alkotni.

EGYNYARI FELULETEK

Az egynyari névények olyan lagyszara novények, amik a
telepitésiiket kovet6 egy év utan — miutan kicsirdztak, vira-
got hoztak és termést érleltek - elpusztulnak. A kerilet
forgalmasabb, kiemeltebb részein taldlhaté gondnoksagi
teriileteken elhelyezett egynyéri dgyasokba a virdgzasi
szakaszban lévé novényeket Ultethetlink. Ezek a ndvények
latvanyban feltimulhatjdk az ével6virdgok hajtasait, de
vizigényesebbek, gondozéasukra tobb idét kell forditani.
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POZSGASOK

A pozsgasok, vagy mas néven szukkulensek jé szadrazsagtiré képességd, nem tul
vizigényes novények. A pozsgasok kézé sorolhaté nagyon sok sivatagi névény,
a hazadnkban is gyakori varjuhadjak és kovirdzsak, valamint a kaktuszok is. Ezek a
novények arra rendezkedtek be, hogy a csekély meny-
nyiségl csapadékot és nedvességet minél lassabban
hasznaljak fel, valamint sokaig taroljak azt.
Sziikséglk is van erre, hiszen leginkdbb meleg és
hosszabb ideig csapadékmentes éghajlatu terilete-
ken élnek. Ritka kincs szamukra a nedvesség, ezért ha
végre hozzajutnak, akkor nagyon gyorsan felveszik,
ezt kdvetden leveliikben vagy térzsiikben taroljak azt.
Ennek fliggvényében beszélhetiink levél- valamint
torzsszukkulensekrdl is. A nedvesség taroldsat segiti,
hogy a novények nappal zarva tartjdk gazcsere nyildsaikat, ezért csak csekély
mértékben parologtatnak.

A torzsszukkulensek legjellegzetesebb képvisel6i a kaktuszfélék (Cactaceae),
valamint a kutyatej fajok (Euphorbia sp.), mig példaul az aloé (Aloe sp.) és agéve-
félék (Agave sp.) a levélszukkulensek kdzé tartoznak.

Ha szobanovényként, kerti novényként szeretnénk pozsgasokat tartani, iga-
zén konnyl dolgunk lesz, ugyanis a gondozasuk nem igényel tul sok odafigye-
lést. Altalaban meleg és vilagos helyen érzik j6| magukat, elegendé Sket ritkan
Ontozni, és a parasitasra sem kell gondot forditani.

EVELOFOLTOK

Az ével6k olyan lagyszard novények, amik hosszu ideig
élnek és termésérés utan a fold feletti szaruk elpusz-
tul, foldbeli szaruk vagy vastag gyokeriik pedig atte-
lel. A tréképes és latvanyos éveldk, a diszfiivek és
éveld talajtakarok alkalmazasa mar bevalt mas eurdpai
varosokban is, ezekbdl a fajokbdl hatalmas valaszték
all rendelkezésre. A teljesen mélyarnyékos teriletek-
t6l kezdve, a napégette ndvényszigetig, mindenhova
megtaldlhatjuk a megfeleld ével6 fajokat. A jol atgon-

dolt vélasztds utdn a telepitett névények gyarapod-
nak, terjednek, kevés apolasi munkat igényelnek (3-4
alkalommal gyomlalas, karbantartds, és eseti 6nt6zés
évente) és a cserjéket, fakat jol kiegészitve, évekig
fenntarthato, szemet gyonyorkodteté zoldfeliiletet
adnak. Talalunk kozottik 6rokzold lombuakat, de tar-
tosan viragzokat is, 3-5 faj megfeleléen 6sszevalogatva
mar jol kiegésziti egymast és tartds, egész évben deko-
rativ csoportokat alkothat.

Eddigi torténetlinkben a kovetkezd évelSk szerepeltek legtdbbszor, a teljesség
igénye nélkil: levendula (Lavandula angustifolia), sasliliom (Hemerocallis sp),
nészirom (Iris sp.), zsalya (Salvia officinalis) — napos helyre kertiltek; bérlevél (Bergenia
cordifolia), arnyliliom (Hosta sp.), télizéld (Vinca minor) — félarnyékba és arnyékba.

CSERJEK

Cserjének hivjuk az olyan fas szari névényeket, ame-
lyek a faknal alacsonyabbak, vagy alacsonyan elagazo
szaruk van. A zoldfelliletek vazat adhatja egy alacsony,
vagy a térelvalasztas miatt éppen pont egy magasabb
cserjesav vagy folt. Szarazsagtilrd, éshonos fajokat
valasztva a hamar beallé szép egyed vagy telep arnyé-
kot is ad a tertilet tobbi részének.

Szarazsagtliré fajok:
cserszomorce (Cotinus coggygria ), kecskerdgdk (Euonymus sp.), torpemandula
(Prunus tenella), jukka (Yucca filamentosa).

Arnyéktiiré fajok:
bangitak (Viburnum sp.), somok (Cornus sp.), hortenzidk (Hydranges sp.).

Napos helyet kedvel6k:
rézsak (Rosa sp.), loncok (Lonicera sp.).



TAVASZ

Takaritas:

- véd6takarasok eltavolitasa marcius végétdl

- talajel6készités
A flimagvetéshez (dprilis végétél) elbkészithetjiik a talajt, ehhez meg kell tisztitani
a gyepet a lomb- és mds hulladékoktdl, hogy a f(i alatta rothaddsnak ne induljon.
gyomlalas
Tavasz kézepén, ha mdr j6 az idé.
elszéradt hagymasok, elnyilt virdgok eltavolitasa
Az elvirdgzott hagymdsok virdgait szedjiik le, a lombjukat viszont hagyhatjuk
teljesen elszdradni. A virdgok kéziil a tavasszal mdr elnyiltak szdrait a f6ld felszi-

GONDOZASI EVKOR

F E L A D A T O K E' V S Z A K O N K E' N T nétél arasznyira vdgjuk vissza. Az elvirdgzott diszcserjék, a futé- és bokorrézsdk

elnyilt virdgrészeit csipjiik le az alatta l1évé egy-hdrom levéllel egyiitt.

Tapanyagutanpétlas:
- Tragyazas

Ez azért fontos, mert a féld tdpanyagtartalmdt vissza kell dllitani, vagy névelni
kell. Lehet komposzttal, istdllétrdgydval vagy miitrdgydval trdgydzni. A bokrok,
sévények alatt maradhat a lomb, mert ez a hasznos rovaroknak az él6- és bivo-
helye is. 1-2 cm friss foldet, vagy komposztot is helyezhetiink a cserjék ald. A kom-
posztot a tébbi dgydsra (éveld és egynydri) kb. 2-3 cm vastagon most kitehetjlik.
Gereblyével vagy talajlazitéval érdemes lazdn bedolgozni.

Fimagvetés:
- flimagvetés, gyepfelllvetés, tragyazas

Ultetés:
- fak, cserjék, évelbket Ultetése - tavasz elején
- egynydriak Ultetése - majus kozepété|
Az egynydriak kililtetése mdjus 10-e utdn javasolhatd, ekkortél mdr nem kell talaj
menti fagyokra szdmitani, igy zavartalanul fejlédhetnek, virdgozhatnak az elsé
késé 6szi fagyok idépontjdig.
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szaporitas
A mdr elvirdgzott ével6k t6osztdssal egyszerlien szaporithatdk: a t6rél levdlasz-
tott gyokeres hajtdsrészeket mélyen kapadlt, gereblyézett talajba (iltesslik.

barmilyen betakart cserje takardsat megszintethetjiik és metszhetjik - akkor
megfelel6 az idépont, amikor a legkorabbi cserjék viragba borulnak, példaul
az aranyfa (kbzismertebb nevén aranyesé).

A tavaszi metszésnél is, a 2 cm atmérdénél nagyobb metszési fellletet kezeljiik
sebkezelbvel.

Marciusban kell elbanni a levéltetvekkel az attelelt dézsas novényeknél. Mind-
egy, hogy levéltetlrdl, pajzstetlirdl, gyapjas pajzstetlirél vagy egyéb tet(rél
van sz6, mindegyik kdrositja a ndvényeket.

Levéltet( ellen ajdnlhaté a szappanos lemosas (1 | viz, 1 evékanal kenészap-
pan, kevés spiritusz). A pajzstetlinél és a gyapjas pajzstetlinél alkalmazha-
tunk paraffinkészitményt, amely egyben levélfényesité is. Minden levéltet(ifaj
kozos ellensége a megfelel levegémozgas.

ontozés
Nydron rendszeresen és bévebben kell 6ntdzni és tdpldlni a kililtetéseinket. Az egy-
nydri virdgok még tébb vizet és trdgydzdst igényelnek.

gyomlalas

A kis terliletek hatdrait, a padkdk, szegélyek kiilsé szélét is takaritani, gyomldlIni
kell a rendezettség érdekében. A gyomldlds kénnyebb feladat, ha rendszere-
sen végezziik, de nehéz, ha hagyjuk, hogy tilsdgosan elterjedjenek a gyomok.
A gyom nem csak rendezetlenné teszi a teriiletet, azonban a legfontosabbat, a
nedvességet is elvonja a talajbdl, a disznévényeinktél. A gyomirtds egyik leg-

célravezetébb eszkdze egy Holland-kapa, mely arra szolgdl, hogy a talaj felsé
rétege alatt vdgja le a gyomokat. Napos, meleg id6ben a felszinen lehet hagyni
a levdgott gyomot, amely igy elszdrad majd.

elhalt virdgzatok eltavolitasa

Nydron a folyamatos virdgzds beinduldsdval figyelni kell a teriiletet és az elhalt
virdgokat el kell eltdvolitani, igy a névénynek tébb ereje marad a tovdbbi virdg-
zdshoz. A levenduldt és a rozmaringot - miutdn elvirdgoztak - a fds részt6l nem tul
tdvol meg kell nyesni.

Taplalas:

tapanyagutanpaotlas (példaul komposzt kihelyezés a novények tovéhez)
Ontozés

Augusztus végén és szeptember elején nagyon kevés a csapadék, a talaj kiszdrad-
hat, kivéve, ha szorgalmasan 6nt6zziik a névényeket, hogy tudjanak fejlédni.

Takaritas:

kerttisztitas

Gydkerest6l huzzuk ki és dobjuk ki az elszdradt névényeket. A beteg, fert6zétt
névényeket ne tegylik a komposztra. Az dgydsok foldjét tisztitsuk meg a névé-
nyek téve kordil.

agyasok tisztitasa

Erdemes eltdvolitani és kivdgni az dgydsokbdl az egynydri virdgokat, és vissza-
vdgni az ével6ket annak érdekében, hogy a fagy ne tehessen kdrt bennlik. Erde-
mes minden névény esetében szakszer(i gondozdst alkalmazni - igy példdul a rézsdkat
homokkal betakargatni -, hogy a téli hideg ne tudjon késébb sem kdrt tenni benndik.
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Ultetés:

altalanos Ultetési id6szak

Osz végén csak féldlabdds névényeket liltessiink, mdskiilénben a téli fagy
kikezdi a gydkertiket.

hagymak ltetése

téosztas

Osszel is ki lehet dsni az elburjdnzott ével6ket és a toviiket tobb kisebb darabra
szétvdlasztva ujra eliiltetni. Osszel a névénynek t6bb ideje lesz tjra meggydkere-
sedni és a tavasszal Uj hajtdsokat hozni.

atlltetés

A névények dtiiltetését el kell végeznliink oktober elbtt. F6ként azért, mert hota-
karé nélkiil a névények gydkerei az oktéberi kedvezé id8jdrdsi viszonyok kbzott
tudnak jol megtelepedni.

Alakitas:

metszés, alakranyiras

Osszel, az elsé hé bedllta elétt lehet metszetni a kert 6rékzéldjeit és a fiiféléket
is. Amennyiben metszést (hosszabb, kinyulé dgak méretre igazitdsa, diszfii-
vek talajkézeli visszavdgdsa) meghagyjuk tavaszra, a nagy hé megnyomhatja,
eldeformdlhatja, és esetenként el is torheti a névényeket. A fliféléket igy azon-
nal érdemes tévig visszanyirni, az érékzoldeket — példdul a tujdkat — pedig még
oktéberben formdra, nyirni, mert igy a ho sokkal stir(ibb felszinnel taldlkozik, és
nehezebben deformdlja el az dgakat.

novények betakarasa

Takaritas:

lehullott levelek felgereblyézése

Ha bedll a tél, lehetéleg még a fagyok elétt fel kell gereblyézni a lehullott levele-
ket a gyeprél vagy a talajtakard cserjék feliiletérél.

lehullott termések 0sszeszedése

Alakitas:

a diszfak, cserjék megmetszheték
Takaritsunk el minden elhalt vagy beteg dgat és hulladékot a névényekrél vagy a
noévények mell6l.

Novényvédelem:

téliesités

Kisebb diszfdk, cserjék tévét ugy tudjuk megdvni a kifagydstdl, ha kb. 40 cm-s
féld és avarréteget vonunk a tévéhez.

levelek ledsasa cserjék tovébe

A talaj komposztdldsdra remek megoldds, helyben tartja a szerves anyagot, ami
igy belejut a talaj felsé rétegébe.

agvédelem

A lehullott hé sulydtdl az dgak letérhetnek, nagy havazds utdn érdemes a havat
lerdzni réluk.

szaraz, fagymentes télen 6ntozés

Allatvilag védelme:

madarak etetése

Adhatunk rendszeresen friss vizet, magvakat a madaraknak.

hibernalé allatok szdmara buvéhely meghagyésa

egész télen dvatos munkavégzés, az esetleges megbuvé éllatokra figyelemmel.
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A teriilet el6készitéséhez és beiiltetéséhez nagyobb méretl eszkdzokre is szlk-
ség van, de késébb a teriletiink fenntartasdhoz kisebb szerszamok elegenddéek,
melyeket, akar egy kis csomagban, indulasra készen, mindig egyditt tarthatunk.

ESZKOZOK

NAGY MERETU SZERSZAMOK: FENNTARTASHOZ SZUKSEGES

KISEBB ESZKOZOK:
- aso,
- lapat,
- kapa,

- gereblye,
- vodor,

- metszoollg,
- kis méretu asé,
- kis gereblye a gyomlalashoz

- vodor, vagy mlanyag zsak.
- talicska,

- locsoléokanna

Az el6bbieknél kicsivel nagyobb eszkoz, de cserjék karbantartasara, metszésére kiva-
I6an alkalmas az agvéagé. A talaj gyommentesitéséhez hasznos eszkdz a holland kapa.

Komposztalét is kialakithatunk, ha elfér a teriilet egy zugaban. A zoldhulladékot
igy komposztalhatjuk.

Kényelmiinket szolgalhatja egy kis szék, melyrél az 4gydsunk tisztitasa
kényelmesen végezhetd,




GONDOZAS
TANACSOK

ULTETES

A novényeket fellazitott talajba Ultessiik, a gyokerek alatti teriiletre keriilhet tézeg
és talaj keveréke, komposzt és talaj keveréke. A novények kivélasztott helye akkor
megfeleld, ha hosszu tdvon is elegend6 hely van az akadélytalan novekedéséhez. A
szép egyedi ndvényeknek (szoliterek), melyeket nem csoportban tltetiink, nagyobb
helyre van igénye az érvényesiléshez. A gyokérzonat tomoritsiik, arra gondolva,
hogy az esetleg ott marado lres, levegds részek a viz elfolyasat, a gyokér kiszara-
dasat okozhatjak. Kozvetlendl ltetés utan fontos a belocsolas (beiszapolas), de az
elkdvetkez6 napokban és hetekben is gondoskodjunk a megfelel6 vizutanpotlasrol.

GYOMLALAS

A gyomlalast érdemes rendszeresen végezni, a gyomok méretének névekedése
és tulsulydnak megel6zése érdekében. Ha kozteriileti kapcsolatu kertecskénk van,
szamitanunk kell arra, hogy a hulladék megjelenik a névények kozott (akar a szél
hordja oda, akar kdzvetlendl keril rossz helyre), ezért a zéldhulladék gyUjtésén
kivil egy kommunalis hulladékos gyujt6edényre is sziikségiink lesz.

METSZES

A gondozott terlileteken nem a termdre metszés a feladat, névényeinket, példaul
a cserjéket a kivant méret elérése utan metszéssel tarthatjuk kordaban. A metszés
éles metszdolloval torténjen, a metszett seb minél hamarabbi begydgyulasa érde-
kében. A metszés utan a cserjéknél hajtasnévekedésre szamithatunk, a cserje tobb
oldaldgat hoz, dusabb lesz, ami példaul egy sévénynél kivanatos eredmény.

Killltetés utan, valamint szadraz, csapadékmentes idészakban a rendszeres 6ntozés
a legfontosabb muvelet. A szarazsagtlré névényeknek azonban nincs sziikségiik
az elsé vegetacios idészak utan ontdzésre.

TAPANYAG UTANPOTLAS

A zoldfellletek talajat érdemes a kililtetés el6tt vagy a gondozas megkezdésekor
feljavitani komposzttal, tézeggel. A kililtetés soran elmaradt tdpanyag utanpotlast
a kovetkez6 tavaszi vagy 6szi idészakban potolhatjuk. A késébbiekben pedig akkor
van erre a mlveletre sziikség, ha a névényallomany a tapanyaghiany jeleit mutatja
(pl. csokkend virdagzasi hajlam).




A kerti munka nagyszer( hatdssal van testi és lelki kozérzetlinkre. Azonban fel kell
hivni a figyelmet az esetleges veszélyekre is.

rad Kozterileti kertjeink kozvetlen kapcsolatban lehetnek autéforgalmi
kozuttal vagy kozuti jardaval, gyalogatkel6vel. Ezért kiilondsen fontos,
hogy munkavégzéskor nagy figyelemmel legyiink a kdzlekedékre.

Mivel a kertészkedéshez hasznalt eszk6zok élesek, szurdsak, hasznala-
tukkor odafigyeléssel elkerilhetjiik a sérlléseket.

Szildnkok, apré szurds darabok képzédésével jaré6 munkakhoz (példaul
metszés) védbszemiiveg viselése ajanlott. Sérilésektél megévhat minket
védbéruhazat viselése: sokszor éppen elég, ha a nadrag hosszu, a felsérész
hosszu ujju, amit visellink. Azonban javasolhaté a védé labbeli (vastagabb
talpu csizma, bakancs, gumicsizma) és véddékeszty( viselése.

Ha erésen tiiz a nap, ne dolgozzunk kis terlletiinkdn. Nyaron érdemes a
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Azonban nyéron idészaktdl fiiggetlenil fontos lehet a napvédelem: védé-

kalap viselése, napvédé krém hasznélata, megfelel6 mennyiségd ivoviz
fogyasztasa.

Bar a vegyszeres permetezés nem kivanatos, ha mégis névényvédé szert
hasznalunk, az az emberre is mérgezd 6sszetevéket tartalmaz. Erdemes
véddéruhat viselni permetezéskor, ndvényvédd szer hasznalatakor, vala-
mint szeles idében keriilni ezeket a munkakat. A permetszerek, védésze-
rek esetleges bérre, szembe kerilésekor mindig figyeljlink a szer leirasara,
és erés tiinetek esetén forduljunk orvoshoz.

A kertészkedés utan vagy masnapjan tapasztalt iziileti fajdalmak féleg
izomhuzddasbél, izomgodrcsbdl adddnak. Az izomhuzédast az izmok
tartds statikus terhelése eredményezi. Tulerbltetés, helytelen emelési
technika is okozhatja a fajdalom megjelenését. Inkabb guggoljunk, mint
hajoljunk, kis szék, zsdmoly jé szolgalatot tehet. Ne csavarjuk ki testiinket
tulsdgosan, kerti munka elkezdése elétt érdemes dtmozgatni, bemelegi-
teni a végtagokat.




BARATAINK,
AZ ALLATOK

ROVAROK, MEHEK

A zoldfellletek nemcsak a mi életteriinket teszik szebbé

és egészségesebbé, hanem tobbek kdzott a rovarok sza-

mara is hasznosak. A kis terileteinken Ultethetlink pél-

daul olyan novényeket is, amelyekkel az méheknek, apré

rovaroknak hivogaté, mézelé tapanyagot biztositunk.

Ezzel segithetjik ezeknek a kis él6lényeknek a megéva-

sat. Rdadasul ezek a névények egytél-egyig gyonyoriek.

Cserjeként a kékszakall (Caryopteris) és a sudarzséalya (Perovskia) ajanlhaté. Evel6k
kozil jé példak a rovarokat vonzoé fajokra a kasvirag (Echinacea), levendula (Lavan-
dula angustifolia), a szarkaldb (Delphinium), a csillagfiirt (Lupinus) és a veronika

(Veronica). lllatos fliszerndvényeink a menta (Mentha), oregané (Origanum), a zsa-
lya (Salvia), az izsop (Hyssopus) és az anizsizsdp (Agastache foeniculum). A javasolt
noévények az Orszagos Magyar Méhészeti Egyesiilet ajanlasa alapjan szerepelnek itt.

Ne feledkezzlink meg a rovarok itatasarol sem, s6t akar rovarhoteleket is készithe-
tlink a szamukra.

MADARAK

Figyeljlik meg a zoldfellleteken zajlo életet, adjunk friss
vizet, magvakat a madaraknak. Ha egyszer elkezdtik,
akkor ne hagyjuk abba a taplalasukat, a tél végéig folyama-
tosan biztositsuk a szdmunkra a taplalékot. Tavasztél azu-
tan dallal kisérik majd a gondnoksagi tevékenységuinket.

e;) HIBERNALO ALLATOK

Amikor takaritjuk a kertet, hagyjunk egy kis fahalmot
valahol, amely alatt megbujhatnak a hibernalé allatok,
példaul a stinok.

Mindig ellenérizziik, hogy vannak-e dllatok ott, ahol
éppen takaritunk.

@ Az dllatok védelme érdekében keriiljiik a vegyszerek haszndlatdt!
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